CONSTIT V CIONES, 

Y 

REGLAS 

PARA FUNDAR 
fácilmente Congregación, ó Hcr* 
mandad 

DE LOS SAGRADOS 

CORAZONES 

J E SU S, 

Mari a.< 

COMPUESTAS POR ÚN DEVOTO 
DE AMBOS CORAZON ti. 

Con llccncU : En Sevilla , y por fu Original ct» 
Puerto de Santa Maria ,en la Imprenta 
de los GOMEZ, en la calle 
de Luna, 




a la gloriofa Virgen Santa Getrudis, fe dexa 
ver claramente, que el fin de todos los devo¬ 
tos , y Congregantes de los Sagrados Cora¬ 
zones de JESUS, y MARIA, a de fer cooperar 
de fu parte con todo anhelo á el logro de eíte 
a morolo ddignio de la divina mifericórdia. 

ÍI, Por tañí o, el fin de cita Congregación* 
debe fer en primer lugar corrcípondcr por to¬ 
dos los modos poíiblcs, y con el exerdeio de 
losados mas fervorofos de fe, veneración, 
amor, y defagravio ácl amor isnmenfo, que 
Jefu Chiifto nos ha manifeítado en todos los 
Myítcrios de fu Vida, Pafsion, y Muerte, eí- 
pecialmente en el Auguñiísimo Sacramento 
del Aitar,que es por antonomaíiael myílcrio 
de fu amor. 

III. El fegundo lugar el defagraviar por 
medio de eítos mifmosaói:osdefé,amor,ydc 
fagra.vio rodos los nltrages, profanaciones, 
indignidades, íacrilegios , é irreverencias, q 
han cometido , ycometen cada día afsi los 
Infieles, y Hereges , como ios malos, y tibios 
Gciholicos contra eíte rnyitcrio de amor. 

‘ IV. En tercer lugar el de pallar toda la 
"Vida en el exerdeio continuo de los ados mas 
proprios de la Religión, cfpeculmentc de los 
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del mas puro amor de Jefu Chrifro, meditan¬ 
do frequentemente en el interior de Jefa 
Chrifto, y los fagrados movimientos de fu di¬ 
vino Corazón, á ánde morir también en el 
exercicio, ó á lo menos en la havitacion de 
losados de eñe-mifmo amor, pidiendo con¬ 
tinuamente efta gracia parad, y para los 
otros , especialmente para los que fon de cita 
mifma Congregación. 

V, Bien fe dexa ver en cfto quantaes la 
excelencia de efta Congregación , íiendó fatt 
noble, y relevado cfte fin. Nifon menores íus 
utilidades; porque utilidades fon harto gran¬ 
des. Primero, cooperar de nueftra parte á un 
deíignio tan grande, como es el deque el 
Mundo todo le renueve en el amor de Jefa 
Chrifto, viendo , y mediranto las i minen fas 
finezas de fu amorofo Corazón, Segundo, el 
cxcrcirarfc en todo genero de aquellos a<5tos, 
que fon los mas poderofos para facilitarnos la 
gracia déla pcrfevcrancia final, y morir en 
el exercicio, balo menos en la havituacion 
de los ados de amor de Dios, con una firme 
efperanza de dar el ultimo fufpiro denueftra 
vida dentro del amorofo Corazón de Jefu 
Chrifto, Tercero, pedir no fin cfperan ¿as de 
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ípónfcguírlo,por med io del amabilifsimo Cói 
mondejclu Chrifto, ellas miíraas gracias 
para otros, cípccialmente para todos los de¬ 
votos, y Cougrcgantes de eílos tan adorables 
Corazones, 

CAPITULO II, 

5>n%§ON<s*SgTTÉ ll^AH 7>E CO jjTOm^ 
eji* CongregAcioU) y fu gobierna, 

VI. #^Oma la devoción a eftos fagfadf s 
Corazones de JESUS,y MABiA 
tiene un h a tan dilatado como es k ren^¡/;i« 
don del amor de Dios en todo el MutU - iri¬ 
die deve ícr excluido de fer del numero de íus 
devotos, y Congregantes, y afsi efta Congre¬ 
gación fe ha de componer de períonas de uno, 
jotro fexo de todo genero de diados, y cali¬ 
dad es, Kcligiófos, Eclefuíticos ,Ripos ,Por 
bres, nobles, plebeyos* labios, é ignorantes. 

VII, Mas para que íp govierno fea fin el 
menor ralbo de confufsion , fácil, feguro, y 
confíate, es predio fp rpduzgaá pocos. EfU- 
rá,pucs,todo el govierno de la CÓgregacion 
tm P. Efpiritual,q fe podrá, llamar Prefeólo, 
|in Hermano mayor, quatro Cpnfíliarios, y ; 

• -■. m 







un Secretario; defuerte, qne en eftosfietedc* 
iré refidir toda la poteftad abfoluta del go- 
vierno de la Congregación , eíUndoa la ma** 
vor parte de votos en cafo de difeordia acer-v 
ca de algún punto tocante á ia Congregado, 
Ellos fíete podrán (fegun lo pidieren las cir- 
cunftancias) para el mayor bien de la Con¬ 
gregación , ordenar, quitar, añadir, o mudar 
lo que juzgaren mas conveniente para el me¬ 
jor eovierno , y provecho de la mifma Con¬ 
gregación con el confenrimicnto, y aprobar 
don delíeñorObifpo ,ó de algún otro Supe¬ 
rior, fi es que la cola lo pidiere por no deven 
fe exccutar fin fu confentimiento, 

VIII. El P. Hfpiritnal debe íer fiempre el 
P Fe&ordela Compañía, fi fefundaík en al- 
sún Colegio de ella la Congregación, ó el 
Superior de otra qüalquiera Comunidad, en 
que fe fundaiíe, ó qualquiera otro de fus Sub¬ 
ditos , que dicho P. Reétór , ¿Superior nom¬ 
brarte, y quando hCongrcgicion fe fundarte 
en alguna otra Iglcfia, no Regular , íera el 
Prefcíto un íeñor Sacerdote de los mas gra- 
ves, y exetn piares i lo íera poi ti es anos. El 
Hermano mayor debe fer también Sacerdote, 
v los Confiliarios dos feñores Eciefiafticos.y 
* A 4 
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dos fcñorcs Seculares reftosoficios, como los 
demás, que fe pondrán deben durar por un 
añ o háftaoel Domingo defpues de lao&ava 
delosfagrados Corazones de JESUS,y MA- 
RIA, en el qual dia deven juntarle el Herma? 
no mayor r y-Conñliarios con el P. Efpirirual, 

© Prefe<5h>para hacer entre si la elección de 
codos los oficios pira el añoíiguiencc. 

CAPITULO III. 

OFICIOS CDE ÁA CONGLOBACION, 

JX. # %Evc tener la Congregación fuera 
I $ del Hermano Mayor, y los quá*- 
tro Coníilianos, dos Secretarios , el pri¬ 
mero ,qtie.tiene voto co la Junta , podrá 
ÍctE cleltaílico , ó Secutes* guardará el libro 
de la Congregación , en d .qual íc eferibiritn 
primero las RegL deja Congregación : le¬ 
gado , las Indulgencias ,.'que fe obtu vieren 
de la Santa Sede : tercero* ios nombres de las 
perfenas, que fe fucren recibiendo : quarto, 
los nombres de los o£cios de laCongrcgacion: 
quinto, los acuerdos, y refoluciones: fexro, 
las mandas, y íimofnas, que Te hicieren á la 
Congregación, co* c ¡ nombre de los bienhc- i 

chcr* 
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chores: feptimo, lo recibido en alhajas * dino* > 
ró , ó cera, que cítara en poder del Theforc» 
ro, y los gados de la Congregación. ^ \ 

X. El fegundo Secretario ayudará á el 
primero, y en aufencia fubítituirá por él, y 
en ronces tendrá cambien voto. 

XI. Deye haver un Theforcro , cite cui¬ 
dará primero recibir las mandas, ó limofnás, 
que fe hicieren a la Congregación , afsi para 
los gritos del Altar, como para otras neccf* 
íidades,qncpudieren ocurrir a la miíma Con¬ 
gregación ; fegundo, tendrá cuenta de todo 

lo que fe gaita en la Congregacióntercero, > 
guardará una llave donde cita el dinero, que i 
fe huvicrc dado de limofna a laCongre|,icion, 
y la otra tendrá el P. Prcfeót >: quarto , íc ha* i 
rácargo de la cera , y dará lo que fucile nc- 
Ceííarso a los Sicriítanos en las ocaíiones que , 

fe ha de gaítar. cera de Ja Congregació,para el 
culto del Señor Sacramentado. Todos los 
añosa el acabar el oficio dará cuenta delante 
del P. Prefecto, HermMo Mayor ,'Confilia* 5 
ríos, y Secretario; losquales 1® firmarán. : 

Xíí. Deve haver dos Sacriítancs, eftos r 
de ven - ; tener el cuidado de todo lo que toca a 
el Altar,y culto del Señor,y juntamente de í 

que 





lo 

quefe toque lá campana quandohuvicredé’ 
juntarfelaCongregacion para algún ado pu¬ 
blico de todos , ó aviíarlcs de otro modo; 
qtiando fuere neccífario avifar alguna cofa a 
Jos Hermanos por orden del Hermano Ma¬ 
yor , con quien alternando por mefes, y con 
el P. Prefedo fe dejarán ver una vez todos los 
mefes, por fí fe ofreciere algo tocaateah 
CongrcgacioiíV 

Xlíl. Deve haver dos Ledorcs, que feart 
de buena voz para leer quando concurren á 
Congregación ,a loscxercicios de los fagra¬ 
dos Corazones de JESUS, y MARIA, íino 
que los quiíierc hacer alguna vez por sí mif* 
mo el P. Prefedo, ó el Hermano Mayor. 

CAPITULO IV. 

. JUJÍT<y*S VELOS ^UE GOyiMl{N^N 
i-* la Congregación, 

•XIV, ¥”\Evcn juntar fe el Hermano Ma- 
MlJt yor, Coníiliarios, y primer 
Secretaria con cJ P. Prefedo, para tratar del 
bien, y aumento de la Congregación, y ver fi 
hai algo que añadir , quitar , ó mudar todos 
¿os quatio Domingos de las quiltro témporas, 

t 




f tornarán fobrc efto fu refolucíon. Item* ! 
ííemprc que por algún accidente, que pudiere 
ocurrir avilará a los Confiliarios el Hermano i 

Mayor ,yefta júntala juzga fer conveniente 
"'$1 Hermano Mayor, y el P.Prcfe&o. 

CAPITCJTO Y. 

SUFRAGIOS. 

XV. Hpodos los primeros Viernes de ca¬ 
da mes, de las limoínas que fe 

hicieren aia Congregación, procurará el Her¬ 
mano Mayor hacer íc 4-igatina Milla por ios > 
Hermanos defuntos de la Congregación, y i 
fe puede pedir para ello Altar privilegiado en 
Roma, Item/icmprc que rauricffe algún Her- t 
mano de la Congregación, hará por él decir 
.otraMiííala Congregación, y avilará a los 
Hermanos para que le cncomiendcnaDiosfe- 
gun la devoción de cada uno. 

XVI. Quando murieíTc algún Hermano* 
o Hermana , queha íido efpcciaibicnhcchora ¡ 

de la Congregación , el Hermano Mayor con : 
fusConfiliarios, y P. Prefecto, rcfolbcrán íi , 
debenliaccr algunos fufragios la Congrega¬ 
ción, atendien do fieroprc a no gravar con con. > 

tr ibu . 
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tribu'cion a los Hermanos , ni Hermanas, pe* 
ro íi la Congregación de limofnas,cpiehUvie- 
ren hecho tuviere algún caudal-podrán de 
aquí difponer lo que Jes pareciere para,algún 
ftdragio mas, órnenos, comó*la>c©fa lo pi¬ 
diere, y dios juzgaren convenir atcntoael 
caudal de la Congregación. Ya los Herma¬ 
nos, y Hermanas fe Jes recomendará enco¬ 
mienden muy en particular a el defunto bien¬ 
hechor ,y'dctunta, los quales podran apli¬ 
car par fu alma M.ífas , oidas, dichas, ó man¬ 
adas decir, viíiras de Aleares, del Sandísi¬ 
mo Sacramento , ados de defargravió, Roía¬ 
nos, Oración , y algunas otras penitencias, 
comoíilicio , ayuno-, eftáren cruz , &c. cada 
uno fugan íu devoción ; y convendrá, que lo 
que cada uno ofreciere lo cícribá en un pape* 
lito, y entregue a el P. Prefcdo, quien fin 
leer los nombres de los que ofrecen podrá de¬ 
cir en alguna Congregación los Sufragios 
que fe hirvieren ofrecido para confítelo de to¬ 
das.; y los que no Tupieren afcrjhjtfpodran de- 
t lr de palabra a fofos a el P.Prcfedo lo que 
< ‘d'ccc¡‘7para que cfte lo eferiba. En todas las 
Congregaciones publicas fe podrá rezar una 
* jifxrU ppr todos los bienhechores, 




que hacelimofna ah Congregación. 

XVÍI. • Los Congregantes, ni Congregan' 
tas no deben contribuir por obligación con li* 1 
moína alguna ,nien iaentrada, ni aun para 
los otros gáítos del año; porque cfto fuera di¬ 
ficultar la entrada a los pobrccitos en cita 
Congregación; y los no pobres, noncccfsi- 
tandequeíe les ponga cita obligación* Yalsj 
en la entrada cada uno dará lo que fucie íu 
devoción delimofnajyclque no pudiere dar 
nada , no por eíío ha de dexar de 1er recibido 
como los demás, y deíle miím > modo con¬ 
currirán para los gallos de la Congregación > 
en el dia de hFieíta.iosqiules deben arreglar- i 
fe a la medida del caudal recogido de lasii- 
moínas voluntarias, y no mas. i 

CAPITULO VI. 

EXPLICACION T>E LAS PEGLAS. 

XVIII. Y Os quatro Domingos de las 

j$ É quatro Tcmporas,deben con- s 

currir los Hermanos , y Hermanas por la tar- : 
de, como los quatro Domingos del mes, pe- , 
ro no fe pondrá el Sandísimo, fino que^ la 
Congregacipn tenga bien para haberlo > ó lo > 
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quilíere hacer algún devoto* Bailara que fe 
abra el Sagrario, y fe enciendan quatro,ó 
feis velas : fe leerá media hora de lección ef- 
pirirual en uno de los dos tomos del Corazón 
de JESUS, havrá folo como medio quarto 
de hora de oración fobre loque fe leyó, y 
luego el P. Prefedo explicará las Reglas^re¬ 
comendando fu guarda* 

CAPITULO VIL 

TLlATICtAS. 

XIX. Ik TOdevc haver Platicas de oblí- 
gacion, lino a lo fumo una el 
dia delaFiclta principal por la tarde ; mas ci¬ 
to no debe impedir, que fiel P. Prefedo , ó 
Hermano Mayor ,óalguno de los Hermanos 
ha vi les, con el confentimiente del P. Prefec¬ 
to , y Hermano mayor, quificre algunas ve¬ 
ces decir dos palabras a la Congregación, que 
no fe pueda hacer , con tal, que lo que fe di¬ 
ga fea fiempre fin pompa de textos, ni afec¬ 
tación de reparos, fino cofas llanas ^ claras, 
pradicas, y familiares, que firvan para infiru- 
U a Jos Hermanos en las prados de la devo- 
• íioa 
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cion de los Sagrados Corazones de JESUS, y 
MARIA, y en el cumplimiento de las Reglas. , 

* é 

CAPITULO VIII. 

CCTvJyís* LOS COJ^s*- 

%oncs de Jefpís , y J\íaria» 

XX. Y A Odava de los Sagrados Cora- 

_ i zonesde JESUS ,y MARIA, es 

el tiempo del mayor fervor de codos los Her¬ 
manos , que componen efta Santa Congrega¬ 
ción , en que deben moílrar mas fu dcíeo y > 
zelo de que todos los Fieles, aunque no fcan i 
de la Congregación, mucílrcn fu amor para 
con Jefu Chriílo , y entren por el camino de- t 
recho de la falvacion : a elle fín, ellos ocho- 
dias, íe renovará mas, y mas en los defeos de 
amar a Jefu Chriílo; y para difponerfc a ha¬ 
cerlo con mayor fervoren el ííguiente año* 
para atraer a otros muchos al camino de la Ta¬ 
lud, amor de Jefe Chriílo, pra&icarán cílos s 
echo dias lo que difpufiere el Hermano ma- : 
yor, conel di&amcn del P, Prefe&o, y los , 
Coníiliarios, que podrá fer dar en publica 
cop el Señoi* pat^tc^sÍLQ fes % jodo el > 

tyft 
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blo que qniíicre acudir a los exercicios de San 
Ignacio , que durarán dos horas por la maña¬ 
na > como de feis a ocho, en lasquales íc da¬ 
rá el cxcrcico ; fe meditará fobré él ; fe ten* 
drá media hora de lección efpiritml ,y luego 
íaSanta Mi fía , y fe cerrará el-Señor. Por la 
tarde fe emplearán en femejances ?xcr cirios 
otras dos horas , como de quatro a iris: fiem- 
pre fe ha de procurar hacer algunos de cftos 
exercicios, oíale lección , o de platica, ó de 
meditación , con alguna relación a los Cora¬ 
zones de JESUS, y MARIA: el tiempo q que¬ 
da desocupado deverán todos eflarfe quinto 
poisiblc fuere , recogidos en fus caías, ocu¬ 
pados aun cr» medio de las ocupaciones exte¬ 
riores en eítos penfamientos, procurando mu¬ 
chas veces venerar , adorar , y amar los Sa¬ 
grados Corazones de JESUS, y MARIA, re¬ 
pitiendo fus fagrados cultos. También po¬ 
drán difponerfe para hacer una confefsion ge¬ 
neral defdela ultima general que hicieron fc- 
gun fuere el confejode fu P. cfpiritual* La 
cera que fe pondrá a el Señor, podrá fer a la 
medida de la limofna que dieren los devotos, 
por quien fe ha de rezar todos los dias un Ave 

Maria. 




CAPITULO IX. 
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msrtimro , o <nt los 

Mermánoty o He rmam a* del a CongregAclon 
de lo* SAgrados Cor Abones de JESUS, 
y JA*.si%IsA* 

XXI. ^~>Omocl fin de Ja devoción á cf- 
tos Sagrados Corazones es 
corrcfpondtracl amor de JESUS, tan poco 
apreciado de Jos mas délos hombres, y defa- 
graviarle por todos los modos pofsiblcs, > 
de los ultragcs , defprecios, indignidades, i 
defatenciones , que padece, eípccialmcntc en - 
los Templos, en donde refide en la adorable t 
Euchariíiia, aísi de los Infieles, como de los 
malos, y tibios Chriflianos. El principal dif* • 
tintivo, y como el cara&cr de un devoto - 
delosSagrados Corazones, y de todos los - 
Hermanos, y Hemanas, que componen cfta 
Congregación , ha de ícr el profundo refpc* s 
to, modeftia , íilencio , con que fiempre han : 
de cfhr en las Iglcfias ¡ de modo, que por ef* . 
te mifmo profundo refpe&o, modeftia, y fi- 
lencio, fe deven diftinguir claramente los > 
fi que 
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que fon devotos , délos que no lo fon. Afsi 
todos deben procurar jamás ponerfe con íolo 
una rodilla en el lucio, ni arrimarfe á los van* 
eos, ni vaguear con los ojos, ni hablar en las 
Igleíias i defde que entran en ellas deben po¬ 
ner fu corazón, palabras, y fentidos dentro 
del Sagrario , y aun dentro del Corazón Sa¬ 
cramentado de JESUS, que refide en el, pro¬ 
curando aísi como fucxemplo, yquantole 
pidiere una Chriftiana prudencia, aun por fus 
palabras pcrfüadir a todo el Mundo cftc tan 
deyido refpc&o , modeftia, y filen ció en la 
cafa del Señor. 

XXII. Para mayor luftre, y autoridad 
de la Congregación ha de procurar elegir ci¬ 
ta , un Parrón H ó Proteáor , que mire fíem- 
prepor fu míyor aumento : podrá fer cite el 
el Iluftrifsimo Señor Obifpo, Ciudad, ó Ca¬ 


bildo , á quien algunos dias antes de la 
Ficfta , fe le combidara, para que 
la autorizc con fu prclcncia. 





REGLAS PARTICULARES, QUE 
deben obfervar cada uno de los Her: 
manos, y Hermanas de la 
Congregación, 

REGLA I. 

Tárá C4¿4 áho . 

I 1 0dos, afsi Hermanos, como 
J Hermanas, para unirle en la 

adoración perpetua de los Sagrados Corazo¬ 
nes de JESUS ,y MARIA, efeogerán undia 
en el año fixo paraíicmpre , en el qual palla¬ 
rán una hora delante del Santífsimo Sacra¬ 
mento del Altar, en adiós de alabanza, ado¬ 
ración, amor, y deíagravioal Divino Co¬ 
razón de JESCJS Sacramentado. 

Todos los años el primero Viernes 
dcípucsdela Owtavadcl Corpus > en que fe 
harálaFieftafolemne conMiífa,^ Sermón, 
recurrirán á comulgar con la expreífa inten¬ 
ción de repararlas injurias que ha recibido 
B o JE- 








so 

JESUS en el Samifsirr.0 Sacramento; cfpc- 
cia-1 mente durante el tiempo que ha cflado 
patente en los Altares* 

3. Harán perla tarde publicamente el 
actodc defagravio , haviendo precedido la 
lección publica de la meditación fcñalada 
paracíle dia, y como un quartodc horade 
oración. Eíla tarde deverá haccríc una pla¬ 
tica. 

4. Harán cinco vMiras al Santifsimo Sa¬ 
cramento , fegun las intenciones que fe ad¬ 
vierten en el tom. 1. devoción dé JESUS* 
y renovarán el a&odc coníagracion al Cora 
ton ele JESUS. 

5. Comulgarán las qtiatro Dominicas 
immedia tas á Hs quatro Témporas, para pe¬ 
dir por medio de los Sagrados Corazones de 
JESUS,y MARIA, la infuíion del Eípiritu 
Santo en tedos los recicn ordenados, y re¬ 
parar las injurias que ai Sagrado Corazón de 

JESUS ha recibido en el Santifsimo Sa¬ 
cramento del Altar, durante cfta 
parte del ano que 
acaba* 

RE- 
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REGLA II. 

Tata caía me4, 

%, A"^Omulgarán todos ios primeros 

Viernes del mes, ó eí Domin¬ 
go iramediaco, á fia de reparar Jas injurias 
hechas al Sagrado Corazón de JESCJS, en el 
mes antecedente, pidiendo fu ccííacion para 
el figuicnte. 

' 3 . Elmifmo dia aelfon de la campana 
a las tres,o quatro de la urde , fe juntarán 
en la Iglefla, ó Capilla dceítosSagrados Co¬ 
razones i para hacer delante del Sandísima 
Sacramento en publico el a&o de defagra- 
vios, inviendo precedido la lección de la 
meditación para todos los Viernes de cada 
mes feñaUda, y un qumo de hora de ora¬ 
don, 

l , Vifitarán efte dia en la Igleíia, o á lo 
menos con el eípiritu deíde íus proprias ca* 
fas cinco veces el Santiísimo Sacra- 
mcnto,co«io el di t de laFiefta, y 
reno varán ciado dcconfa- 
gracion, 

Bj KU 
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REGLA III. 


Tdrd cddd femdHd, 

t, r | 'Odos los Viernes harán a lo 
JL menos un quarto de hora de 
reflexión lobre la meditación que fe feñala 
para cada uno de los Viernes del año,cn el to- 
mo fegundo,ó paífarán a lo menos un quara 
%o de hora en oración delante del Santísi¬ 
mo Sacramento. 

*. Se ha de procurar, fi fe puede , co¬ 
mulgar elle dia, ó alo menos oir Miífacon 
mas devoción , fintiendo vivamente las inju¬ 
rias que fe hacen a el Sagrado Corazón de 
JESUS, procurando andar todo el dia ocu¬ 
pados en cftc peafamicnto. 

3. Viíitarán las mas veces que pudieren 
el Santísimo Sacramento. 

4. Procurarán hacer algún excrcicio de 
mortificación , cada unoícgun fus fuerzas, 
con confcj© del P. cfpiritual, y leer algún ra¬ 
to en los libros del Corazón de JESUS, los 
que fupicrcn leer ¿ los padre de familias 

po j 
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podrán hacer leer a los d 2 fu cafa. 

REGLA IV. 

T<tr* €4(¡4 di4. 


i. Y Uego que fe levantan harán 
| é una profunda venerado hacia 
la Iglcíia donde cfta el Sandísimo Sacramcn* 
.to , adorando fu Sagrado Corazón , y ofre¬ 
ciendo por medio fuyo» y del de fu Santifsí- 
ma Madre, las obras del dia a fu Eterno Pa¬ 


dre. 


i. Procurarán todos paitar íiquiera me* 
dio quarto de hora delante del Sandísimo 
Sacramento, y no fe ha de omitir hacerle 
por lo menos dos viíitas, una por la mañana, 
y otra por la tarde. 

3 , A la noche dcfpues del examen de la 
conciencia, harán una adoración profunda 
hacia la Igleíia immediata donde rcíidc el 
Sandísimo Sacramento, venerando al Sagra* 
do Corazón de JESUS, y pidiéndolevete Co¬ 
bre toda la Igleíia , y muy particularmente 
fobre laspcrfoius que afpirana la devoción 




*4 

de fu Sagrado Corazón; 

4 . Cada uno de los Hermanos, y Her¬ 
manas Congregantes qac fepaleer, procu- 
raritencrpara fu ufo los dos tomitos de la 
devoción del Sagrado Corazón de JESUS, 
que eferibió el Padre Juan Croifcc de la 
Compañía de Jefus, traducidos, y añadidos 
enCaílcllano por el Padre Pedro de Peña» 
fofa de la mifma Compañia /'en donde foli- 
da, y fundamentalmente íe explica la gran¬ 
de alma de la devoción del Sagrado Cora- 
zonde JESUS, y fu frequente, y familiar 
lecciones, la que ha de facilitar el fervoro* 
fo cumplimiento de las Reglas de la Congre 
gacion. Lasperfonas que no (upicrcn leer 
deven folicitar que lean otros en ellos, por 
lo menos los días de ñcíla, y viípcras de 
comunión. 

5 . Cada uno también de los Hermanos, 
y Hermanas, procurarán traer ílemprccon- 
íigo alguna Imagen de ellos Sagrados Cora¬ 
zones de JESUS, y MARIA , ó a lo menos 
ecnerla íiempre á la villa ,para que lirva de 
recuerdo : ni ferá ¿^[proporcionado adorno 
de las Hermanas traerla publicamente fobre 

el 




el pecho de algún metal como divida; con 
tal, que efto fe haga cor cípiricu de devo¬ 
ción , y no de vanidad, 

6 . Ninguna de citas Reglas obliga deba-» 
xo de pecado mortal, ni venial. 


V0%UULA DE ACEPCION QUE 
todos los Hermanos, y Hermanas deven 
hacer quando entran en ejla 
Congregación„ 

O JESUS infinitamente amable! Pe¬ 
netrado de dolor por mis ingrati¬ 
tudes paitadas, vengo a confa- 
grarme á Vos, y á vueftro divino 
Corazón , horno de immenío amor, por me¬ 
dio del dulciísimo Corazón de vueítra San- 
tiísimaMadre, que tan de lleno fe confagró 
dcfdc el inflante primero ¿c fu ser; y protex¬ 
to a el pie de vueftras Aras de rendiros, y 
procuraros todo el honor que me fuere poí- 
lible,y que por el redo de toda mi vida Vos 
íereis clobjc&o de mis rcfpcftosdc mi amor, 

y 




y de mi imitación. Y os pído la gracia de 
amaros toda mi vida con un amor generólo, 
puro , y pcrfe&o. Pidoos también efta mil- 
ma gracia para todas las perfonas que com¬ 
ponen efta Congregación, defeando tener 
parte ch las buenas obras que hicieren, y que 
ellas tengan también en el tai qual bien que 

yo obrare con vueftra gracia. 

En fin,propongo obfervar quanto le 
contiene en las Reglas de la Congregación, 

y de extenderla por todas partes, tanto,quan- 
to me fuere pofsible, haciendo conocerá to¬ 
do el Mundo el bien immenfo, las gracias un 
numero, y todas las dichas de que fon col¬ 
mados quantos fon devotos de vueftro Cora¬ 
zón adorable. Quifiera tener una eloquen- 
cia toda de fuego , y que fucilen llamas mis 
palabras para pcifuadirlaátodo el Mundo, 
No me neguéis ó, mi Dios! Aquellos divi¬ 
nos focorros que me fon neceffarios para el 
cumplimiento de efta refolucioa que Vos 
fluíino me haveisinfpirado , por vuef¬ 
tra grande mifcricordia. 

Amen, 
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MODO VE ESTABLECEDLA 

Congregación . 

P Ara facilitar mas las cofas fucle con ve - ’ 

nir alas veces moftrar no fer tan difíci- ^ 
les * como á la primera villa parecen , por cf- ^ 
ío ha parecido infinuar aqui el método íi- 
guititc * con que fe podrá eftablccer ella San- 
ta Congregación, bien que las períonasde J 
efpiritu, y zelo comprehenderán a la primera 
villa, todo lo que en cite particular puede ' 
decirfc. Es cierto, que el tiempo para fundar 
ella Santa Congregación, mas fácil fera el 
de alguna Mifsion, enquepor lo rcgularef- 
tan mas bien difpucftos los ánimos de los hie¬ 
les para todo lo bueno, pero aun fuera de ci¬ 
te tiempo tan oportuno, y prccioio fe podra 
cftablecer la Congregación obfervando lo 
(iguientc, 

t i Laperfona que defea fundar la Con¬ 
gregación, procurara ganar en las convcrfa 
ciones familiares para que quieran entrar 
en ella, algunas períonas, yi de autoridad 

Y a 


■ 
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ya piadofos dándoles alguna razón de los mo¬ 
tivos , progrefíos, y ulrilídadcs de cíla devo- 
cion ,y en las períonas que atentamente, y 
eoníincero corazón huviere leído los dos li¬ 
bros del Sagrado Corazón de J ESUS , no ha* 
liará mucho que vencer, y en los que no los 
huvieren leído procurarán que los lcatv 
i. Ya que hai algunas períonas de ambos 
fexos, que íe inclinan á entrar en la Congre¬ 
gación , íe pedirá el coníentimiento del Ordi¬ 
nario , y de ©tras períonas, fegun íe requiere, 

3. Secitapara algún íermon, ó exorca- 
cica (obre ios motivos de la devoción al Sa¬ 
grado Corazón de JESUS, íus progrdíos, y 
las ventajas de formar la Congregación, ex¬ 
plicando la facilidad, y dulzura de fus Re¬ 
gias , y la proporción que tienen con todo 
genero de perí onas: ó íe puede citar para ci¬ 
to otro dia mas de propoíito, y leer ect el, y 
explicar las Reglas, y comunicar algunos 
trafumptosa las períonas que mas pareciere 
conveniente para que íe enteren de todo. 

4. Se íeñila ia Iglefia , ó Capilla en don¬ 
de le deve crcgir la Congregación, y adon-, 
de íe de ve concurrir, 

|,Sc 




5 * Se eferibirán ks perfonas que fe ofre¬ 
cen para dár principio* h Congregación, y 
haviend® numero fuficiente fe paila a hacer 
el nombramiento de los Oficios, y todos jun¬ 
tos hacen la formula de recepción en la Con? 
gregacion, y ya quedan Congregantes. 

6 . Si algún Pueblo pareciere convenien¬ 
te , poríer corto, que fe dé alguna corta 
cantidad a la entrada , y otra para el dia de 
kFiefta, fe podrá entonces determinar el 
quanro , fi ya no eftuvicre de acuerdo. 

7. Se pide deípucs un Altar privilegiado 
para la Iglefia, ó Capilla de la Congregación, 
y una Bulá de Indulgencia perpetua a favor 
de las perfonas congregadas , que podrán fer 
las íiguicntes,qué ordinariamente han conce¬ 
dido losSummos Pontífices* las Con¬ 
gregaciones de los Sagrados Co¬ 
razones de JESUS, 

y MARIA. 
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IXZ>ULGENCI74S* 

1# Anan primeramente. Indulgen* 

cia plcnariá el dia de fu entra¬ 
da en la Congregación, haviendo eftc dia 

confeffado, y comulgado. 

*. Ganan también Indulgencia plenaria 
á la hora de la muerte , invocando , quando 
no pudiere con la boca, con el corazón, el 
Dulcifsimo Nombre de JESUS, haviendo 
conkííado , y comulgado, y fino han podido 
hacerlo, haviendo hecho un a&o de contri¬ 
ción. 

3, Ganan Indulgencia plcnaria los que 
el dia de la Fiefta principal vifnarcn dicha 
Igleíia, ó Capilla, y pidieren a nueftro Señor 
por la exaltación de la Fe, extirpación de las 
Heregias, y paz entre los Principes Chriñia- 
nos. 

4. Ganan fíete años de Indulgencias, y, 
otras tantas quarentenas, los que haviendo- 
íe ¿onfeííado *ycomulgado vifitaren la Iglc-* 
fía i ó Capilla deftinada para adorar al Sagra¬ 
do Corazón de JESÚS, 

, 5 * Qit 
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v Ganan fcfcnta dias de Indulgencia, 
íicwpre que reconciliaren los que cftán ene- 
miftado?. ó procúrale fu reconciliación^® 

jnifmo fiempre que acompañaren a el Sanuf 

fimo Sacramento, quadova por \vci\\js,y 

quandono pudiendo hacerlo rezaren el 

dre nueftro, y el Ave Mam , luego que oye¬ 
ren la campana. Item, fiempre que rezar n 
cinco Padre nueftros, y Ave Martas por b 
Hermanos defuntus. Item, fiempre qu- co« 

tiibuycfcn ala converltonde algún p 

Item, fiempre que inftruyefen a los >guoran¬ 
tes en la DoílrinaChriftiana, y loque es ne¬ 
cearlo para íalvarfc : en fin, fiempre que 

«radicaren qualquiera obrade clurjdad o 

piedad; y los Lunes de cada mes por los Her 
manos defuntos, y en otras oraciones entre 
año , como quando muere alguno 
de los Hermanos 
defuntos. 


E I N. 














